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Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

ADMINISTRAGAO

AVISO DE ABERTURA

Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa
Ano letivo 2025/2026

Concurso Institucional

1° Ciclo

Licenciatura em Enfermagem

1. Fixacao de vagas:
1.* Fase: 46 vagas

2.* Fase: 22 vagas

3.* Fase: 12 vagas
4.” Fase: 10 vagas

2. Numero minimo de estudantes para funcionamento do curso: 15

3. Prazos de candidatura:

1.* Fase: 15 de julho a 12 de agosto de 2025

2.* Fase: 25 de agosto a 02 de setembro de 2025

3. Fase: 09 de setembro a 17 de setembro de 2025
4.” Fase: 19 de setembro a 06 de outubro de 2025

Candidaturas com pedido de substituicido de provas de ingresso por exames estrangeiros (Art.
20.-A) [1]

1.* Fase: 15 a 31 de julho de 2025

2.* Fase: 25 de agosto a 02 de setembro de 2025

3.2 Fase: 09 de setembro a 11 de setembro de 2025
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4.” Fase: nao aplicavel

[1] Para titulares de cursos ndo portugueses, legalmente equivalentes ao ensino secundario
portugués, que pretendam concorrer com a substitui¢ao de provas de ingresso por exames finais de
disciplinas daqueles cursos, nos termos do disposto no artigo 20.°-A do Decreto-Lei n.° 296-A/98,
de 25 de setembro, na sua reda¢do atual e demais legislacdo aplicavel. As candidaturas submetidas
fora dos prazos especificos fixados, serdo excluidas.

Disponibilizacdo Listas Provisorias: 08-10-2025
Fim Periodo Reclamagdes: 09-10-2025
Disponibilizagdo Listas Definitivas: 13-10-2025

Do resultado provisorio do concurso, os candidatos podem, no prazo estabelecido, apresentar
reclamacdo fundamentada, na plataforma INFORESTUDANTE da ESSNorteCVP em Balcao
Académico - Requerimentos - Candidaturas — Reclamacgao a lista provisoria no ambito da
candidatura.

As datas mencionadas anteriormente podem ficar sujeitas a alteracodes, sendo divulgadas no portal
institucional da Escola.

4. Condicoes de admissao de candidatos:

Pode apresentar-se ao concurso os candidatos que satisfagam, cumulativamente, as seguintes
condicoes:

a) Sejam titulares de um curso do ensino secundario ou de habilitacao legalmente equivalente,
concluido até ao ano letivo 2024/2025, inclusive;

b) Facam prova de capacidade para a frequéncia do ensino superior, através da utilizagdo de exames
nacionais do ensino secundario correspondentes as provas de ingresso, realizados

em 2022, 2023, 2024 ou 2025, constantes na Ficha ENES 2025;

c) Nao estejam abrangidos pelo estatuto do estudante internacional regulado pelo Decreto-Lei n.°
36/2014, de 10 de margo, republicado pelo Decreto-Lei n.° 62/2018, de 6 de agosto e e alterado
pelos Decretos-Lei n.os 77-A/2021, de 27 de agosto e 20/2025, de 18 de margo.

Provas de ingresso para candidatura ao Curso de Licenciatura em Enfermagem (9500)
Um dos seguintes conjuntos:
02 Biologia e Geologia + 18 Portugués
ou
02 Biologia e Geologia + 07 Fisica e Quimica



ESSH

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

ADMINISTRAGAO

ou

02 Biologia e Geologia + 17 Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais
ou

02 Biologia e Geologia + 06 Filosofia
ou

02 Biologia e Geologia + 04 Economia

A classificagdo minima de cada prova de ingresso deve ser de 95 pontos, na escala de 0 a 200.

5. Critérios de seriacdo dos candidatos:

Candidaturas com provas de ingresso realizadas através dos exames finais nacionais do ensino
secundario portugueés:

Alternativa 1

- Classifica¢@o do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente, [Ponderacao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia ¢ Geologia), [Ponderagao 25/100];

- Nota de prova de ingresso (18 Portugués), [Ponderagao 25/100].

Alternativa 2

- Classificagdo do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente, [Ponderacao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia e Geologia), [Ponderacao 25/100];

- Nota de prova de ingresso (07 Fisica e Quimica), [Ponderagdo 25/100].

Alternativa 3

- Classificagdo do ensino secundario ou de habilitacao legalmente equivalente, [Ponderagao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia e Geologia), [Ponderagdo 25/100];

- Nota de prova de ingresso (17 Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais), [Ponderagdo 25/100].
Alternativa 4

- Classifica¢@o do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente, [Ponderacao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia ¢ Geologia), [Ponderagao 25/100];

- Nota de prova de ingresso (06 Filosofia), [Ponderagao 25/100].

Alternativa 5

- Classificagdo do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente, [Ponderacao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia e Geologia), [Ponderacao 25/100];

- Nota de prova de ingresso (04 Economia), [Ponderagdo 25/100].
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Candidaturas com pedido de substituicio de provas de ingresso por exames estrangeiros (Art.
20.-A):

Alternativa 1

- Classificagdo do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente, [Ponderacao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia ¢ Geologia), [Ponderagao 25/100];

- Nota de prova de ingresso (18 Portugués), [Ponderagao 25/100].

Alternativa 2

- Classificagdo do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente, [Ponderacao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia e Geologia), [Ponderacao 25/100];

- Nota de prova de ingresso (07 Fisica e Quimica), [Ponderagdo 25/100].

Alternativa 3

- Classificagdo do ensino secundario ou de habilitacao legalmente equivalente, [Ponderagao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia e Geologia), [Ponderagdo 25/100];

- Nota de prova de ingresso (17 Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais), [Ponderagao 25/100].
Alternativa 4

- Classifica¢@o do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente, [Ponderacao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia ¢ Geologia), [Ponderagao 25/100];

- Nota de prova de ingresso (06 Filosofia), [Ponderagao 25/100].

Alternativa 5

- Classificagdo do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente, [Ponderacao
50/100];

- Nota de prova de ingresso (02 Biologia e Geologia), [Ponderacao 25/100];

- Nota de prova de ingresso (04 Economia), [Ponderagdo 25/100].

6. Documentacao necessaria:

- Ficha de Exames Nacionais do Ensino Secundario 2025 (ENES) — original ou fotocépia
autenticada; (OBRIGATORIO)

- Fotocopia simples do documento de identificagio; (OBRIGATORIO)

- Ntimero de identificago fiscal; (OBRIGATORIO)

- Declaragio de Honra (néo abrangido pelo estatuto de estudante internacional); (OBRIGATORIO)

Candidaturas com pedido de substituicio de provas de ingresso por exames estrangeiros (Art.
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20.-A)
- Candidatos com Substitui¢ao de Provas de Ingresso (Artigo 20.°-A) — Certificado especifico de
exames (realizados em 2022, 2023, 2024 ou 2025); (OBRIGATORIO)
- Candidatos com Substitui¢ao de Provas de Ingresso (Artigo 20.°-A) - Certificado de conclusdo do
ensino secundario estrangeiro, com indicagdo da classificagio final do curso; (OBRIGATORIO)
- Candidatos com Substituicao de Provas de Ingresso (Artigo 20.°-A) - Certificado de equivaléncia
do ensino secundario estrangeiro ao ensino secundario portugués, com registo da respetiva
classificagdo final; (OBRIGATORIO)
- Fotocopia simples do documento de identificagio; (OBRIGATORIO)
- Ntimero de identificago fiscal; (OBRIGATORIO)
- Declaragio de Honra (ndo abrangido pelo estatuto de estudante internacional); (OBRIGATORIO)

7. Matricula e Inscricio dos candidatos admitidos:

1.* Fase: 19 a 21 de agosto de 2025

2.2 Fase: 10 e 11 de setembro de 2025

3.” Fase: 23 a 25 de setembro de 2025 (prazo para candidatos Colocados na 3" fase deste
concurso)

4.” Fase: 14 e 15 de outubro de 2025 (prazo para candidatos Colocados na 4° fase deste
concurso)

Os candidatos colocados devem, dentro do prazo estipulado para o efeito, proceder a
matricula/inscri¢ao online, conforme instru¢des, mediante a submissdo da seguinte documentagao
(1° ano 1* vez):

- Pré-requisito, Grupo A — Declaragcdo médica (https://www.essnortecvp.pt/upload/files/Editais-25-
26/PreReq-grupoA-26032025.pdf);

- Boletim de Vacinas completo e atualizado OU histérico de vacinagao (Portal SNS).

Pré-Requisito do Grupo A

O Pré-requisito do Grupo A, consiste na entrega de declaracdo médica, sob a forma de resposta a
um questiondrio objeto de Regulamento publicado nos termos da Deliberagdo n.® 450/2025, de 26
de margo e Declaracao de Retificagdo n.® 534/2025/2, de 02 de junho, comprovativo de satisfagao
do pré-requisito, a submeter na plataforma INFORESTUDANTE da ESSNorteCVP, no ato da
matricula e inscricfo, caso venha a obter colocagdo, sendo condi¢ao indispensavel para a
realizacio da referida matricula e inscricio.

8. Emolumentos e Propinas:
Taxa de Candidatura — Concurso Institucional: 42,00€
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Taxa de Matricula anual (inclui seguro escolar e cartao de estudante) - 1° Ano: 390,00€

Taxa de Inscri¢do anual - 2°, 3° e 4° anos (inclui seguro escolar): 310,00€

Propina Anual: 3.420,00€

No 1° ano, o pagamento da propina anual pode ser feito em 10 mensalidades. Nos 2°, 3° € 4° anos, o
pagamento da propina anual pode ser feito em 11 mensalidades.

Condig¢des Especiais:

- Se efetuar o pagamento na totalidade, tem desconto de 10% no valor total da propina;

- Se efetuar o pagamento em duas mensalidades, tem desconto de 5% no valor total da propina.

Para mais informag¢ao deve entrar em contato para o e-mail contabilidade@essnortecvp.pt

9. Contactos:

Telefone: (+351) 256 661 430 (Chamada para a rede fixa nacional);

E- mail: ingresso@essnortecvp.pt;

Presencialmente: no balcao de atendimento dos Servigos Académicos e de Ingresso, entre as 09h00
e as 18h00.

10. Informacido complementar:
Inicio do curso: 01 de outubro de 2025

A candidatura ao concurso ¢ efetuada exclusivamente através do preenchimento e da submissao
online do formuldrio eletronico na plataforma INFORESTUDANTE da ESSNorteCVP, instruida

com os documentos comprovativos ao caso aplicavel (https//inforestudante.essnortecvp.pt)

Os erros ou omissdes cometidas no preenchimento do formulario online ou na instrugdo do
processo de candidatura sdo da exclusiva responsabilidade do candidato.

Apenas se garante a abertura do 1° ano do curso, se o nimero de matriculas for igual ou superior a
15 (quinze).

Esta informacdo nao dispensa, nem substitui, a consulta dos regulamentos aplicaveis e/ou outra
documentacdo complementar, disponivel em www.essnortecvp.pt.

Escola Superior de Satide Norte da Cruz Vermelha Portuguesa, em 25 de agosto de 2025.
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O Presidente do Conselho de Diregéo,

Prof. Doutor Henrique Lopes Pereira



