ESSH

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

ADMINISTRAGAO

AVISO DE ABERTURA

Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa

Ano letivo 2026/2027
Mestrado

2° Ciclo
Mestrado em Enfermagem de Reabilitacio

1. Fixacao de vagas:
1.* Fase: 25 vagas
2.* Fase: 8 vagas

3.* Fase: 4 vagas

4" Fase: 4 vagas

5.* Fase: 5 vagas

Apos a 5.% Fase de candidaturas pode seguir-se uma outra fase destinada a ocupar vagas
eventualmente sobrantes.

2. Numero minimo de estudantes para funcionamento do curso: 12

3. Prazos de candidatura:

1.* Fase:

Candidaturas: 02 de fevereiro a 31 de margo de 2026

Data Disponibilizagao Listas Provisorias: 14 de abril de 2026
Apresentacdo de reclamacgoes: 14 e 15 de abril de 2026

Data Disponibilizacdo Listas Definitivas: 20 de abril de 2026

2.* Fase:

Candidaturas: 24 de abril a 30 de junho de 2026

Data Disponibilizacao Listas Provisoérias: 10 de julho de 2026
Apresentacao de reclamacoes: 12 e 13 de julho de 2026



ESSH

Escola Superior de Saude Norte
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

ADMINISTRAGAO

Data Disponibiliza¢do Listas Definitivas: 16 de julho de 2026

3.* Fase:

Candidaturas: 24 de julho a 31 de agosto de 2026

Data Disponibilizagao Listas Provisorias: 11 de setembro de 2026
Apresentacdo de reclamacoes: 12 e 13 de setembro de 2026

Data Disponibilizagao Listas Definitivas: 15 de setembro de 2026

4. Fase:

Candidaturas: 03 a 17 de setembro de 2026

Data Disponibilizagao Listas Provisorias: 24 de setembro de 2026
Apresentacdo de reclamacoes: 24 a 26 de setembro de 2026

Data Disponibilizagao Listas Definitivas: 28 de setembro de 2026
5.* Fase:

Candidaturas: 25 de setembro a 04 de outubro de 2026

Data Disponibilizacdo Listas Provisorias: 07 de outubro de 2026
Apresentaciao de reclamacoées: 07 e 08 de outubro de 2026

Data Disponibilizacido Listas Definitivas: 13 de outubro de 2026

A candidatura deverd ser formalizada através de requerimento online na plataforma
INFORESTUDANTE https/ inforestudante.essnortecvp.pt

Os erros ou omissdes cometidas no preenchimento do formulario online ou na instrugdo do processo
de candidatura sdao da exclusiva responsabilidade do candidato.

A reclamacgdo a Lista Provisoria de Seriagdo devera ser formalizada através de requerimento online,
dentro do periodo estipulado, disponivel na INFORESTUDANTE. Este requerimento deve ser
utilizado na situagdo de reclamacao relativa ao resultado da candidatura efetuada no atual ano letivo
- Requerimento_Candidaturas - Reclamagao a lista provisoria no ambito da candidatura.

4. Condicoes de admissao de candidatos:

Sao admitidos a candidatura para matricula e inscricdo no curso a que se reporta este aviso de
abertura:

- Os candidatos que sejam detentores da seguinte habilitacao académica:

a) Titulares do Grau de Licenciado ou habilitagdo legalmente equivalente, em Enfermagem,;
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b) Titulares de um grau académico superior estrangeiro, conferido na sequéncia de um primeiro
ciclo de estudos em Enfermagem, organizado de acordo com os principios do processo de Bolonha
por paises aderentes a este processo;

c¢) Titulares de grau académico superior estrangeiro em Enfermagem, reconhecido em Portugal, nos
termos do Decreto-Lei n.® 283/83, de 21 de junho, do Decreto-Lei n.° 341/2007, de 12 de outubro e
do Decreto-Lei n.° 66/2018, de 16 de agosto.

- Cumulativamente as condigdes referidas anteriormente, os candidatos devem satisfazer os
seguintes requisitos:

a) Detentores do titulo profissional de enfermeiro;

b) Ter, pelo menos, 2 anos de experiéncia profissional como enfermeiro, a data da matricula
(contabilizado em fung¢do da data da atribui¢do do Titulo Profissional de Enfermeiro, pela Ordem
dos Enfermeiros, conforme Declaragao de Validacao do Exercicio Profissional atualizada).

5. Critérios de seriacao dos candidatos:

- Classificagdo de Licenciatura ou Equivalente Legal, [Ponderacao 1/4];

- N° ECTS totais realizados em cursos de formagao pos-graduada ou outra formagdo em institui¢ao
de ensino superior, [Ponderagdo 1/4];

- Tempo de exercicio profissional contado, em anos completos (contabilizado em funcao da data de
atribuicao do Titulo Profissional de Enfermeiro, pela Ordem dos Enfermeiros, conforme Declaragdo
de Validacao do Exercicio Profissional atualizada), [Ponderagao 1/4];

- Total de trabalhos publicados em livro ou revistas cientificas, posteres e comunicagdes orais
(Gltimos 5 anos), [Ponderacao 1/4].

6. Documentacao necessaria:

- Comprovativo de Atividade Cientifica (trabalhos publicados em livro ou revistas cientificas,
posteres e comunicagdes orais, Ultimos 5 anos);

- Comprovativo de Conclusao do Curso de Licenciatura em Enfermagem ou Equivalente Legal;
(OBRIGATORIO);

- Comprovativos de conclusdo de cursos de formagao pos-graduada ou outra formagdo em
institui¢do de ensino superior;

- Declaracao de Validagao do Exercicio Profissional atualizada, com menc¢ao da data de atribui¢ao
do Titulo Profissional de Enfermeiro (disponivel no balcio unico da OE); (OBRIGATORIO);

- Documento de identificacio completo; (OBRIGATORIO).

7. Matricula e Inscricio dos candidatos admitidos:
1.* Fase: 21 e 22 de abril de 2026
2.* Fase: 18 a 20 de julho de 2026
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3.*Fase: 16 ¢ 17 de setembro de 2026
4% Fase: 29 e 30 de setembro de 2026
5.2 Fase: 14 e 15 de outubro de 2026

8. Emolumentos e Propinas:

Taxa de candidatura: 40€

Taxa de matricula - 1° ano: 390€

Taxa de inscri¢do - 2° ano: 160€

Propina total do curso: 5.130€

1° ano - 12 mensalidades (285€)

2° ano - 6 mensalidades (285€)

Esta informagdo nao dispensa, nem substitui, a consulta do Regulamento para Pagamento de
Emolumentos, Taxas e Propinas disponivel em
https://essnortecvp.pt/pt/escola/regulamentos/estudantes-1/

9. Contactos:

Telefone: (+351) 256661430 (Chamada para a rede fixa nacional);
Telemovel: (+351) 916603624 (Chamada para a rede fixa nacional);
Presencialmente: Servigos Académicos, entre as 09h00 e as 18h00.

Pode obter informacgdes e esclarecimentos junto dos seguintes canais:

- Duvidas no processo de candidatura ou inscrigdo: ingresso@essnortecvp.pt OU
secretaria(@essnortecvp.pt

- Duvidas no processo de pagamentos: contabilidade@essnortecvp.pt

- Duvidas técnicas de utilizacdo da plataforma informaética: informatica@essnortecvp.pt

10. Informaciao complementar:
Inicio do curso: 22 de setembro de 2026
Horario: conforme cronograma anual, habitualmente, trés dias por semana, tercas, quartas e sextas-

feiras, das 16h00 as 22h00
Calendario Escolar e Cronograma disponiveis em www.essnortecvp.pt

O Juri podera solicitar outros documentos que venham a considerar necessarios.
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A rejeicao liminar de candidatura podera ocorrer quando o candidato:

a) Nao entregue documentacao solicitada;

b) Nao reuna as condic¢des de acesso e ingresso;

c¢) Nao proceda ao pagamento da taxa de candidatura (exceto nas condigdes aplicaveis);
d) Preste falsas declaracdes.

CRITERIOS DE DESEMPATE:

1. Maior classifica¢dao no item curriculum cientifico;

2. Grau de mestre ou doutor;

3. Maior classifica¢dao no curso de licenciatura;

4. Relevancia da pds-graduagdo e/ou outra formagdo para a area especifica do curso de mestrado;

5. Maior tempo de exercicio profissional, contado em meses (contabilizado em funcdo da data de
atribuicao do Titulo Profissional de Enfermeiro, pela Ordem dos Enfermeiros, conforme Declaragdo
de Validacao do Exercicio Profissional).

Esta informagdo ndo dispensa, nem substitui, a consulta dos regulamentos aplicaveis e/ou outra
documentagao complementar, disponivel em www.essnortecvp.pt

Escola Superior de Saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa, em 24 de abril de 2026.

O Presidente do Conselho de Diregao,

Prof. Doutor Henrique Lopes Pereira



